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笃实好学作表率 担当奉献争先锋 

——辽宁省优秀大学生党员于桐事迹材料 

于桐，女，满族，1999 年 7 月生，2020 年 12 月 8 日加入中国共

产党，沈阳师范大学数学与系统科学学院数学与应用数学专业 2018

级本科生，现已成功推免至东北师范大学攻读硕士学位。学习成绩优

异，专业排名第一，曾荣获国家奖学金、沈阳市市长奖学金。理想信

念坚定，示范作用突出，先后获评辽宁省优秀毕业生、沈阳市大学生

标兵、沈阳市优秀团学干部、沈阳市优秀共青团员、沈阳市优秀大学

生等。勇于创新实践，自愿服务社会，先后多次在国际和全国大学生

数学建模竞赛、计算机设计大赛中获奖。疫情防控期间主动担当青年

突击队成员、党员志愿服务队成员、助理辅导员、社会实践支教团队

长，她将所学投入实践，将信念化作力量，持续奋斗践行无悔青春宣

言，不负使命彰显新时代青年担当。 

身先力行，做红色信仰的践行者 

——培元固本，铸就信仰之魂。她时刻牢记习近平总书记对新时

代青年的深情寄语，主动学习党的基本理论和党史知识，模范履行党

员义务。作为团支部书记，她始终坚持以“党建带团建，党风带学风”，

严格落实“三会一课”制度，带领党员及入党积极分子组建十九大精

神学习宣讲小组，定期组织支部成员学习。为了调动同学们学习的积

极性、主动性和自觉性，她煞费苦心采取即活泼又严肃的方式，开展
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党日活动和团日活动，用自己的实际行动引领他们积极向党组织靠拢。

她所在的2018级3班获评沈阳师范大学“先进团支部”“先进班集体”。 

——坚守“疫”线，担当党员之责。在 2020 年疫情防控期间，她

牢记党员身份、不忘青春使命，报名参加团县委组织的“疫情防控青

年突击队”，配合村委会工作人员开展防疫志愿工作。她不畏冰雪严

寒，始终守在一线，为 3027 名村民办理出入证，对过往车辆、人员进

行信息登记，以奉献彰显使命担当，以坚守传承志愿精神。2022 年疫

情再次暴发后，积极响应学校党委号召，自愿报名加入学院党员志愿

服务队，协助老师做好核酸检测、环境消杀等志愿服务。主动承担 2018

级 163 名留校学生的“助理辅导员”工作任务，有力配合学院做好毕

业生推荐函汇总、研究生复试政审表盖章等就业服务工作，得到学院

师生的一致好评。 

——学为人师，赓续授业之脉。作为师范生，她始终坚定“用我

所学，尽我所能，回馈社会”的理想信念，将社会实践这个“第二课

堂”作为巩固专业知识、提升教学技能以及承担社会责任的重要途径，

先后两次参与线上无偿家教活动，为医护子女、留守儿童答疑解惑，

获评沈阳师范大学“优秀实习生”。在暑假社会实践期间率队开展云

端支教活动，支教团被评为优秀团队，她也获评暑期社会实践“先进

个人”。 

专攻博览，做学术创新的引领者 

——立身百行，以学为基。作为数学专业学生，她坚持以赛促学、

以赛促长，聚焦专业素养提升，践行学术创新，多次参加 A类赛事“数
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学建模竞赛”。在指导老师的点拨下，从初出茅庐到学有初成，从考

虑如何建立模型解决问题到如何创新建立最优模型。在 2020 年全国大

学生数学建模竞赛中，以第一作者身份撰写论文《“穿越沙漠”策略

研究动态路径规划模型》，斩获全国大学生数学建模竞赛国家级二等

奖。2021 年率队参加国际性建模竞赛，完成全英论文书写，荣获国际

大学生数学建模竞赛国际级二等奖。同时积极参与大创项目等创新性

活动，荣膺国家、省市、校级科技创新奖项 16 项，将所学知识应用于

实践中，为建设创新型国家奉献着她的光与热。 

——学而不厌，诲人不倦。她牢记本职、刻苦研学，智育、综合

排名均位列专业第一，学分绩点 3.85（满绩 4.0）。获评沈阳市大学

生标兵、沈阳市优秀共青团员，成长为同学们公认的品学兼优“好榜

样”。她四次受邀参加数学建模经验分享会，分享数学建模所需知识

储备、常用模型算法、论文撰写等内容。带领学弟学妹们走近并认识

数学建模，营造良好的科研创新氛围，传递榜样力量。 

愿做人梯，做冲锋在前的奉献者 

——兢兢业业，知责明责尽责。身为团支部书记，她积极探索在

共青团工作新思路，通过组织参观“九一八纪念馆”、“皇姑区消防

中队”，与同学们共同涵育家国情怀，学习先锋精神；通过组织每周

脱稿演讲及板书设计打卡活动，引领同学夯实教师基本技能，形成比

学、帮学的优良学习风气。成功打造出一支学业优、纪律严、作风正

的优秀团支部，获评沈阳师范大学 2020 年“魅力团支书”。 
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——甘于奉献，热心服务学生。身为学院团委副书记兼院易班工

作站站长，协助老师开展多项学生工作，为学院 974 名学生服务。同

时配合易班工作站思政网络平台，组织开展各类活动二十余项，丰富

学生校园文化生活，助力学院团委获评沈阳师范大学五四红旗团委，

本人获评沈阳市“优秀团干部”。 

——立德树人，引领新生航向。身为 2020 级新生助理辅导员，她

用心用情帮助学弟学妹更好融入校园生活。她认真协助老师完成新生

的入学教育和军训汇报展演，仔细研读学生手册、熟悉培养方案，通

过谈心谈话，安排集体活动，减轻弟弟妹妹们初入大学的忧虑和陌生

感，成为了学弟学妹无话不谈的知心学姐。 

她把光荣的党旗挂在了心里，把沉甸甸的责任扛在了肩上，真正

起到一名优秀党员的先锋模范带头作用。 

勤勉学习，敢为人先；知行合一，全面发展。今后，她将继续将

自己的笃学之念内化于心，外化于行，以“所学足为后辈之师，所行

应为世人之范”为方向，充分发挥党员的先锋模范作用，以实际行动

擦亮党员底色，展现青春担当。 

 

附：沈阳师范大学于桐荣获省级以上荣誉称号及获奖情况 
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附： 

沈阳师范大学于桐荣获省级以上荣誉称号及获奖情况 

一、荣获国际级奖项 1项 

 

国际大学生数学建模竞赛国际级二等奖 

二、荣获国家级奖项 3项 

 

高教社杯全国大学生数学建模竞赛国家级二等奖 
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中国大学生计算机设计大赛国家级三等奖 

 

 

国家奖学金 
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三、荣获省级奖项 11 项 

 

全国大学生数学建模竞赛省级一等奖 

 

全国大学生数学建模竞赛省级二等奖 



8 

 

辽宁省大学生数学建模竞赛省级二等奖 

 

辽宁省普通高等学校本科大学生计算机设计竞赛省级二等奖 
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辽宁省普通高等学校本科大学生计算机设计竞赛省级三等奖 

 

第三届辽宁省大学生网络文化节视频公益广告类省级一等奖
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第三届辽宁省大学生网络文化节视频公益广告类省级一等奖 

 

第三届辽宁省大学生网络文化节视频公益广告类省级二等奖 
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第三届辽宁省大学生网络文化节视频公益广告类省级二等奖 

 

辽宁省大学生非医类健康科普大赛（H5交互式和电子杂志类）省级二等奖 
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第三届辽宁省大学生网络文化节 H5 类省级三等奖 

四、荣获市级以上荣誉称号 6项 

 

辽宁省优秀毕业生 
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沈阳市大学生标兵 

 

 

沈阳市市长奖学金 
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沈阳市优秀团学干部 

 

沈阳市优秀共青团员 
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沈阳市优秀大学生 

五、积极投身学生工作为同学服务 

1.充分发挥团支部书记作用 

 

组织支部成员学习党团知识 
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组织参观九一八纪念馆 

 

组织参观皇姑区消防中队 
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组织学习互助小组讲解专业课习题 

2.担任团委副书记，举办丰富多彩文化活动 

 

组织“遇见未来”校友职场经验分享会 
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易班微社区宣传各类比赛 

 

巧用易班轻应用快搭举办多样线上竞赛 
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参与线上无偿家教活动，为医护子女、留守儿童上数学课 

 

开展“云端相遇 七彩假期”社会实践活动 

图 1 课表发放   图 2 社会实践结束总结 
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支教团社会实践期间开展感恩父母-传递爱心活动 

 

共青团新宾满族自治县委员会出具的义务支教证明 
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3.作为新生助理辅导员协助辅导员开展工作 

 

在新生入学第一天收集录取通知书等材料 

六、在疫情防控工作中发挥先锋模范作用 

1.2020 年初，协助社区对过往车辆、人员进行信息登记 
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共青团新宾满族自治县委员会出具的大学生志愿服务疫情防控工作证明 
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2.在 2022 年校园疫情防控工作中协助辅导员老师做好各项工作 

 

组织在校学生核酸检测 

 

收集政审材料并盖章 
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帮助协调复试教室、准备复试材料 

3.在 2022 年校园疫情防控工作中参与多项志愿活动 

 

作图书馆志愿者监督带口罩并维持秩序 
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作网格志愿者监督同学带口罩和扫健康码 


